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Xera es una associacio educativa sense anim de
lucre creada el 2010. Lentitat s'estructura
mitjancant 3 arees destinades a diferents col-lectius:
Diversitat funcional, Accio Social i Inclusioé Laboral.

DIVERSITAT FUNCIONAL

Ofereix projectes i activitats per a persones amb
Diversitat Funcional (DF) i a les seves families, amb
un equip de professionals especialitzats.

Alebrijes

Espai experimental artistic on les
persones amb DF poden expressar
les seves inquietuds i interessos
mitjancant la practica de les arts
plastiques.

Horari: Dimecres de 18.00h a 19.30h

Lloc:  Associacid de Veins de Badal-
Brasil-La Bordeta

Prew: 15&€/mes

Places limitades

Suport a I'autonomia

Projecte per a potenciar 'autonomia
en la llar familiar de les persones amb
diversitat funcional. Dirigit a mares.
Horari: Matins de dijous (quinzenalment)
Lioc: A determinar

Places limitades

Musicoterapia

Espai adrecat a facilitar i promoure la
comunicacio, l'aprenentatge i
I'expressio no verbal mitjancant la
musica. Es treballa amb I'harmonia, el
ritme, el so i el compas.

Horari: Divendres de 17ha 18h
Lloc: Rambla Badal 121
Prew: 15€/mes

Places limitades

Vincles positius

Servei que te com a principal objectiu
orientar, reforcar i donar eines, en
I'exercici de la crianca positiva de
mares | pares amb fills i filles amb DF.

Horari: Dijous 10:30h a 12h (cada 15 dies)

Lloc:  Serveis Socials Numancia
(C/Numancia, 7, Barcelona)

Programa Respir

Sortides de cap de setmana i/o
periodes vacacionals no lectius per a
persones amb DF a diferents indrets
de Catalunya. A l'hivern i a l'estiu.

Horari: Una vegada al mes
Lloc:  Segons l'activitat
Edat: De9a25anys

Places limitades

Exploradors

Club de dissabtes per a dur a terme
activitats de caracter lddic-cultural
per adolescents i adults amb DF.

Horari: De 10:30h a 18h, dues sortides al mes
Lloc: Segons l'activitat
Edat: A partir dels 18 anys

wEnta Places limitades

Activitats d’estiu

Diverses estades i casals enfocades
a la temporada d'estiu i periodes
vacacionals per a persones amb DF.

Horari: A determinar
Lloc:  Segons lactivitat
Edat: A partir dels 6-9 anys

Places limitades

Ly

Xera t’acompanud

Suport professional per a les
persones amb DF i les seves families.
Pretéen afavorir la seva vinculacio i
participacio activa en activitats
ladiques, esportives... compartint
espais amb persones no
diagnosticades que tenen els
mateixos interessos.

A determinar horaris segons la necessitat
de la persona cuidadora.

Olga Cano De dilluns a divendres
olga.cano@ongxera.com de 10:00h a 14:00h.

Organitza: Amb la col-laboracié de:
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